
項
こ う

  目
も く

やくそく　（斐川町
ひかわちょう

小
しょう

・中
ちゅう

共通
きょうつう

） 2/4（月） 2/5（火） 2/6（水） 2/7（木） 2/8（金） 2/9（土） 2/10（日）
合計

（○の数）

1 はやね
☆小

しょう

１・２・３年
ねん

生
せい

　・・・　９時
じ

３０分
ふん

まで

☆小４・５･６年生
ねんせい

　・・・　１０時まで

9時20分
○

9時25分
○

9時30分
○

9時00分
○

9時45分
×

9時30分
○

9時15分
○ 6

2 はやおき ☆６時
じ

３０分
ぷん

までにおきよう！

6時40分
×

6時20分
○

6時30分
○

6時25分
○

6時30分
○

7時00分
×

6時30分
○ 5

3 朝
あ さ

ごはん
☆主食

しゅしょく

＋おかずを食
た

べよう！

　（主食
しゅしょく

・・・ごはん・パン・麺
めん

）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7

4 学
が く

　　習
しゅう

学習
がくしゅう

をはじめる時刻
じこく

を決
き

めよう！

　☆月～金・・・（　　　　　）時（　　　　　）分

　☆土、日・・・（　　　　　）時（　　　　　）分

4時30分

○

4時20分

○

4時25分

○

4時45分

×

4時30分

○

9時30分

○

9時25分

○
6

5 メディア
A・B・Cから選

えら

びましょう！

コースは毎日
まいにち

かわってもいいです。

○
（　B　）

○
（　A　）

○
（　A　）

○
（　B　）

○
（　B　）

○
（　A　）

○
（　C　） 7

学習
が くし ゅ う

時間
じ か ん 『学年

がくねん

×１０+１０（分
ふん

）』の時間
じかん

以上
いじょう

勉強
べんきょう

しよう！（宿題
しゅくだい

や読書
どくしょ

もいいよ♪）

○
（ 30 ）分

×
（ 25 ）分

○
（ 40 ）分

○
（ 35 ）分

×
（ 20 ）分

○
（ 40 ）分

○
（ 30 ）分 5

宿題
しゅくだい

　自学
じがく

読書
どくしょ

宿題
しゅくだい

　自学
じがく

読書
どくしょ

宿題
しゅくだい

　自学
じがく

読書
どくしょ

宿題
しゅくだい

　自学
じがく

読書
どくしょ

宿題
しゅくだい

　自学
じがく

読書
どくしょ

宿題
しゅくだい

　自学
じがく

読書
どくしょ

宿題
しゅくだい

　自学
じがく

読書
どくしょ

36

★　チャレンジの結果
けっか

　★

１～６の○の合計
ごうけい

で当
あ

てはまるところに○をつけよう！

【　めあて・がんばりたいこと　】 【　感想
かんそう

・反省
はんせい

　】 【　おうちの人
ひと

から　】

チ ャ レ ン ジ カ ー ド  （２月
が つ

）
提出日

2月12日（火） （　　　　　）年（　　　　　）組　（　　　　　）番　　名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

6

＊　１～６の項目
こ う も く

の約束
や く そ く

が、守
ま も

れたら「〇」をつけましょう。　守
ま も

れなかったら「×」をつけましょう。 1～6の合計
ご う け い

　☞

何
なん

の学習
がくしゅう

をしたのか、○をつけよう　👉

パーフェクト

４２

このちょうし

３６～４１

まあまあ

３０～３５

がんばって

２４～２９

みなおして

０～２３


